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AGENDA

VVRULEERDAM ST

met Mysfery Guestl!

N i euUws b Y i e'F Workshop avond | 13 november

(onder voorbehoud)

info@vrijleerdq m'nl W akker Cafe | 18 december

www.vrijleerdam.nl
Wonen in een +iny house | ??

Pendelworkshop: woensdag 13 november

Zie de Telegrdm groep O'F WebSH'e
Pendelen is een hele goede manier om tot inzichten te komen of VrijLeerdam.nl voor meer details

ondersteuning te krijgen bij de keuzes die je moet maken. Met de
juiste pendel en oefening kun je een diepere verbinding maken

ONZE NIEUWSBRIEF!

met je intuitie en het universum. Je kunt een pendel kopen of
maken maar ook een hangertje aan een ketting kun je al Beste Vrij Leerdammers,
gebruiken als pendel.

Harmke Bijker van Lotus Praktijk Leerdam leert ons er die avond Om deze nieuwsbrief interessant te

maken en te houden zijn we op zoek

alles over. Mocht je geen pendel hebben, dan kun je gebruik

maken van een van de (gereinigde) edelsteenpendels die we naar kopij. Deel wat je bezig houdt en

voor die avond beschikbaar hebben. wat voor ons allemaal van belang is in

de nieuwsbrief via info@ vrijleerdam.nl
WAAROM? SAMEN KLETSEN EN BIJPRATEN
TERWIJL WE NIEUWE DINGEN LEREN.

- Vrij Leerdam is ex
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. . WAAR? LEERDAM, LOCATIE VOLGT NA AANMELDING voor iedereen die
ﬁ mee wil bouwen
' WANNEER? WOENSDAGAVOND 13 NOVEMBER aan een positieve en
— INLOOP 19:30, AANVANG 20:00 "y
: menseh]ke
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HOE? BRENG JE EIGEN PENDEL MEE OF samenleving
GEBRUIK ER EEN VAN ONS. ongeacht afkomst,
ERVARING IS NIET NODIG huidskleur,

KOSTEN:  SLECHTS € 7, 50 MET 1 GRATIS CONSUMPTIE geloofsovertuiging of

GEEN PIN AANWEZIG DUS - CASH ONLY! wat dan ook.

Monique Boon
AANMELDEN VIA DE APP OF E-MAIL VAN VRIJ LEERDAM Vrij Leerdam

Terugblik privacy Thema avond 11-09-24

De animo voor de Privacy Workshop was groot en zorgde voor een avond
van verbinding en kennisdeling. Een groot succes dus! Onder het genot van
een bakje kofﬁe of thee met wat lekkers luisterden de deelnemers geboeid
naar spreker Wessel.

De spreker opende met de vraag: "heb jij niets te verbergen?". Met een
collectie van filmpjes en artikelen werd het steeds duidelijker voor de
deelnemers wat corporaties of autoriteiten graag over je willen weten en
wat de consequenties hiervan kunnen zijn.

Gelukkig werden er oplosssingen genoemd om onszelf hier beter tegen te
beschermen. Beveilig je telefoon en laptop met de juiste software die je
data niet steelt, maar beschermt. En maak gebruik van de opt-outs bij
bedrijven waar je recht op hebt namens de AVG wetgeving.

Als afsluiting drukte de spreker de deelnemers op het hart: doe alles in stapjes en experimenteer wat goed
voelt. Probeer niet op 1 dag alles goed te doen, want veranderen is |asﬁc?.
De tips werden goed ontvangen en de deelnemers gingen met nieuwe ideeén naar huis.
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NIEUWSBRIEF VRIJ LEERDAM

TERUG VAN VAKANTIE - WAT DOE JE MET JE LIJSTJES?

En drie maanden? Pak je vakantie lijst er eens bij - kun je

Wat doe je als je 3 dogen zonder

Misschien denk je ‘'dat overkomt mij niet’ wellicht een 'tas voor nood’

stroom zit? Misschien ben je net terug

maar helaas zijn er veel mensen op de

van vqkanﬁe en l"IGCI je helemqa| geen sqmens+e||en? En Clle eressen voor

wereld in een (oor|ogs)si’rua+ie terecht

stroom noclig; koken op gas, een +huisb|ijvers kunnen daar dan ook

gekomen en moeten ze over|even zonder

chemisch toilet of met een ro||e+je onder prima in, samen met de ehbo tas en je

gas, water, licht, levensmiddelen etc.

de arm naar het toiletgebouw? Maar camping lamp. Op internet zijn er nog

Zonder te willen doemdenken wil ik je wel

wat nou als je thuis 3 c|cgen geen veel meer tips te vinden - nu heb je

aansporen er eens over na te denl(en.

stroom, water of gas hebt? nog tild om je voor t bereiden, laten

Kun je dat overbruggen? we hopen dat het niet nodig is

Leestip: Koningsbrief

"Wees nooit Iocmg je stem te verheffen voor eerlijkheid en waarheid en medeleven tegen onrecht en |iegen en hebzucht.” Het zijn deze
woorden van de Amerikaanse schrijver William Faulkner die miljoenen verontruste burgers de dfge|open (corona)jaren ertoe brachten
niet te zwijgen maar hun stem te laten horen.

-l."?u:f;rlnn | u-:%;:iu'-n :
KONINGSBRIEF

Zijn ‘spreken' staat symboo| voor vele andere
verhalen van burgers, hoe die, tot hun eigen
verbijs+ering, het opi’reden van de po|i+ie|<,?1e+
openbaor bestuur en de media hebben
ervaren. Het gemak waarmee deze
institutionele spe|ers zich schu|c|ig hebben
gemaaki‘ aan wandaden tegen de
menselijkheid hielden mi|joenen mensen voor
ondenkbaar.

Toch is het gebeurd. Zeer velen, vooral de
ongevaccineerden, zijn opgejadgd door
dienaren van de Kroon. Ui’rgemooH voor van
alles en nog wat. Door bestuurders vernederd
en met de coronapas uit de samen|eving
gezet en door de mainstreammedia weggezet
als oud vuil. Oock de koning zweeg over deze
misdaden. Ondanks de woorden van de
koning zelf, dat we als samenleving niet
normaal mogen maken wat niet normaal is.

In Koningsbrief staat het levensverhaal van één van hen centraal: oud-beroepsmilitair en crisisexpert Gert-Jan Ludden.

In Koningsbrief, dat zich laat lezen als
sleutelroman om de tijdgeest te begrijpen, gaat
de hoofdpersoon op zoek naar ver |qringen.
Waarom wordt er nooit van de geschiedenis
eleerd? Wat verklaart het gemci waarmee
gienqren van de Kroon zich schuldig maken
aan |eugens, mis|eic|ing en amoreel |eic?erschqp?
Een deel van de antwoorden vindt hij,
+erug|<ij|<end op zijn eigen leven als
beroepsmilitair en crisisdeskundige, in zijn eigen
zie|sgeschiedenis en in clge filosofische
nalatenschap van oucl-koningin Ju|iqnq.
KoningsbrieFis een must voor een somen|eving
die zich wil bevrijden van oude po|i+ie|<. Voor
een somen|eving die een nieuw begin wil
maken. Waarin de duistere lessen van de
coronacrisis wél zijn ge|eerd. Een boek met een
hartenkreet aan de politiek, het openbaar
bestuur en de media.
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WAKKER CAFE MET MYSTERY GUEST!

Het loopt richting herfst en winter dus het is
weer tijd voor het Wakker Café!

Samentzijn en gezelligheid met gelijkgestemde
mensen, een beetje warmte in dge koude
maanden onder het genot van een heerlijke
maaltijd en/of drankje.

VUL JE VOORRAAD AAN MET
BIOLOGISCHE PRODUCTEN

Door gezamenlijke inkoop van de
voeclse|-werl<groep kan je tegen zeer
scherpe prijzen bio ogische
Eroenfenconserver (370 ml potten)
open via vrij Leerdam. Interesse of
meer weten? mail dan naar
info@vrij|eerdqm.n|

We starten op 23 oktober, eenmalig is dit een
4e woensdag, met direct een klapper. Er komt
een mystery guest!

BLOG STEF BOS DOOR
MONIQUE BOON

In de achtste blog van Monique

schrijft ze over een zanger die ze
raag zou willen zijn.

Fees het hele |:>|og hier of op onze

Zori dat je erbij bent en meld je aan via
wakkercate@vrijleerdam.nl

GEZOCHT: TINY HOUSE BEWONERS EN LIEFHEBBERS

website Wie droomt er niet van; wonen in een tiny
— = house? Heer|i'1|1< onbezorgd leven, dicht bij
/ ﬁe ncfuur”en et huishouden is zo klaar na
B S et onspullen..
€ = \,/(\ > I LR Maar ...... is he’r echt zo ideaal? Want waar
- 4o.v< *_  laat je al die leuke plakboekboeken en je
o= gy 7 verzamelingen? En hoe werkt zo'n bio toilet?
| = \N\\\*ﬁ;\\\l\\
\“ T T\ Vrij Leerdam is op zoek naar
: A\ \ ervaringsverhalen en tips. Wie stuurt zijn
verhaal in voor de volgende nieuwsbrief?
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